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Эпидемиологическая ситуация

Уровень инфекционной и паразитарной заболеваемости за I кв. 2021 г. (показатель 6 031,3 на 100 тыс. населения) был ниже уровня I кв. 2020 г. на 17,9%, среднемноголетнего показателя (СМУ) – на 20,8%. 

Из общего числа заболевших 39,3% составили дети до 17 лет (за I кв. 2020 г. – 57,7%).

В сравнении с показателями за I кв. 2020 г. в Чувашской Республике заболеваемость была выше по: острым кишечным инфекциям (ОКИ) неустановленной этиологии, хроническим вирусным гепатитам В и С, ВИЧ-болезнь статусу и внебольничной пневмонии. Зарегистрировано по одному случаю коклюша, гемофильной инфекции и эхинококкоза, по 2 – токсокароза и описторхоза. 
Показатели заболеваемости по 3 инфекциям превысили СМУ: внебольничной пневмонии (в 2,0 раза), ОКИ неустановленной этиологии – на 19,7% и ВИЧ-болезнь статусу – на 3,2%. 

За I кв. 2021 г. заболеваемость ОКИ установленной этиологии (показатель 22,2 на 100 тыс. населения) по сравнению с I кв. 2020 г. снизилась в 3,2 раза. 

В структуре заболеваемости ОКИ установленной этиологии инфекции, вызванные вирусами, составили 90,4%. Всего зарегистрировано 86 случаев ротавирусной инфекции (за I кв. 2020 г. – 468 сл.) и 158 случаев норовирусной инфекции (за I кв. 2020 г. – 301 сл.).

Заболеваемость ОКИ неустановленной этиологии (показатель 180,2 на 100 тыс. населения) была выше заболеваемости I кв. 2020 г. на 18,2%, СМУ – на 19,7%. Удельный вес ОКИ неустановленной этиологии в общей структуре ОКИ в целом по республике составил 88,0% (за I кв. 2020 г. – 67,1%). 

Превышение среднереспубликанского показателя заболеваемости ОКИ неустановленной этиологии (180,2) отмечено в гг. Чебоксары (274,4), Новочебоксарск (219,6) и Цивильском районе (206,1).

За I кв. 2021 г. зарегистрировано 29 случаев сальмонеллеза, показатель заболеваемости составил 2,4 на 100 тыс. населения, по сравнению с I кв. 2020 г. (показатель 4,8 на 100 тыс. населения) снизился в 2,0 раза, был ниже СМУ на 33,9%. В этиологической структуре сальмонеллезов преобладали заболевания, вызванные сальмонеллой энтеритидис и составили 82,8%, группы В – 13,8%, группы С – 3,4%. Случаи заболевания регистрировались в гг. Чебоксары (19 сл.), Новочебоксарск (3 сл.), Чебоксарском районе и г. Алатырь (по 2 сл.), Аликовском, Красноармейском и Марпосадском районах (по 1 сл.). 

Показатель заболеваемости вирусными гепатитами (ВГ) за I кв. 2021 г. составил 7,3 на 100 тыс. населения, по сравнению с I кв. 2020 г. возрос на 2,4%, но был ниже СМУ на 19,9%.

Заболеваемость хроническими вирусными гепатитами (показатель 7,3 на 100 тыс. населения) была выше заболеваемости I кв. 2020 г. на 14,2%, в том числе ХГВ (2,4) – на 26,0%, ХГС (2,8) – на 7,1%. Случаи заболевания острыми вирусными гепатитами не зарегистрированы. 

За I кв. 2021 г. показатель заболеваемости ОРВИ составил 4 226,8 на 100 тыс. населения, что ниже показателя I кв. 2020 г. в 1,5 раза, СМУ – в 1,6 раза. Превышение среднереспубликанского показателя заболеваемости ОРВИ отмечено в гг. Шумерля (7 938,4) и Чебоксары (6 717,0). 

За март 2021 г. всего зарегистрировано 18 971 случай ОРВИ. При обследовании больных с ОРВИ, бронхит и др. на наличие возбудителя короновирусной инфекции у 1 623 чел. выявлена короновирусная инфекция во всех 26 административных территориях, кроме того у 67 лиц заболевание протекало в бессимптомной форме. 
В марте 2021 г. случаи заболевания гриппом не зарегистрированы.

В вирусологической лаборатории ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Чувашской Республике - Чувашии» при исследовании биоматериала, взятых от больных ОРВИ (892 чел.) методом ПЦБ и МФА обнаружены вирусы парагриппа – 43, аденовирусы – 33, РС – 4. 
За I кв. 2021 г. зарегистрировано 3 772 случая заболевания внебольничной пневмонией (показатель 309,7 на 100 тыс. населения), что выше показателя I кв. 2020 г. в 1,7 раза, превысил СМУ – в 2,0 раза. В структуре заболеваний внебольничной пневмонией пневмония бактериальная (показатель 12,9 на 100 тыс. населения) составила 4,2% (за I кв. 2020 г. – 57,9%), пневмония, вызванная вирусами (вирусы неустановленной этиологии) (показатель 63,2 на 100 тыс. населения) – 20,4% (за I кв. 2020 г. – 0,3%). В 75,4% случаях возбудители заболевания внебольничной пневмонией не установлены.

За I кв. 2021 г. наиболее высокие показатели заболеваемости внебольничной пневмонией отмечены в 11 административных территориях: г. Канаш (803,7), Чебоксарский район (615,2), г. Алатырь (601,4), Алатырский (591,7), Шемуршинский (556,8) районы, г. Новочебоксарск (539,5), Вурнарский (519,3), Урмарский (484,8), Порецкий (454 9), Батыревский (444,1) и Козловский (385,4) районы. 
За март 2021 г. показатель заболеваемости пневмонией, вызванной короновирусом, составил 38,8 на 100 тыс. населения (472 сл.). Наиболее высокие показатели заболеваемости отмечены в 12 административных территориях: Алатырском районе (101,0), г. Шумерля (98,7), Козловском (82,6), Красноармейском (80,4), Шумерлинском (72,4) районах, г. Алатырь (71,1), Вурнарском (62,1), Канашском (61,9), Красночетайском (60,7), Порецком (60,1), Шемуршинском (60,0) и Урмарском (50,3) районах. 
За I кв. 2021 г. в группе социально-обусловленных инфекций по сравнению с аналогичным периодом 2020 г. количество пораженных лиц педикулезом снизилось в 3,8 раза, заболеваемость чесоткой – в 3,1 раза, сифилисом – в 1,7 раза, туберкулезом – в 1,5 раза, гонореей – на 30,4%, микроспорией – на 16,8%.  

Показатель заболеваемости ВИЧ-инфекцией составил 6,2 на 100 тыс. населения, по сравнению с I кв. 2020 г. возрос на 2,8%, превысил СМУ на 3,2%.  

Заболеваемость инфекционным мононуклеозом (показатель 2,0 на 100 тыс. населения) по сравнению с I кв. 2020 г. снизилась в 2,2 раза, была ниже СМУ в 1,5 раза. 

За I кв. 2021 г. зарегистрировано 556 случаев укуса животными (детей – 128, взрослых – 428), что на 10,0% меньше, чем за I кв. 2020 г. и было ниже СМУ на 2,8%. Укусов дикими животными зарегистрировано 11 случаев (за 2 мес. 2020 г. – 6 сл.).
Зарегистрировано 6 случаев заболевания геморрагической лихорадкой с почечным синдромом (ГЛПС) (Ибресинский, Порецкий, Шумерлинский, Ядринский районы, гг. Чебоксары и Новочебоксарск), показатель заболеваемости (0,5 на 100 тыс. населения) по сравнению с I кв. 2020 г. снизился в 18,3 раза, был ниже СМУ в 9,2 раза. В марте зарегистрировано 3 случая заболевания ГЛПС (в Порецком и Ядринском районах, г. Новочебоксарск).

За I кв. 2021 г. в группе паразитарных заболеваний зарегистрировано 306 случаев заболевания лямблиозом, показатель заболеваемости составил 25,1 на 100 тыс. населения, что ниже заболеваемости за I кв. 2020 г. в 1,6 раза и СМУ на 25,2%. 

В то же время превышение среднереспубликанского показателя заболеваемости лямблиозом отмечено в Чебоксарском районе (в 2,6 раза), г. Канаш (в 1,8 раза), Цивильском районе (в 1,7 раза), г. Чебоксары (на 27,7%) и Урмарском районе (на 27,4%). 

Заболеваемость энтеробиозом (показатель 22,8 на 100 тыс. населения) была ниже заболеваемости I кв. 2020 г. в 1,7 раза, СМУ – на 28,1%. 

Наиболее высокие показатели заболеваемости энтеробиозом отмечены в Ядринском (165,9), Красноармейском (43,9) районах, г. Чебоксары (36,2) и Цивильском районе (31,5). 

Зарегистрировано 4 случая аскаридоза (в Чебоксарском – 3 сл., Вурнарском – 1 сл. районах) (за I кв. 2020 г. – 6 сл.).
В марте 2021 г. случаи заболевания внутрибольничными инфекциями не зарегистрированы.

Среда обитания

Качество и безопасность питьевого и хозяйственно-

бытового водоснабжения

За 3 мес. 2021 г. из источников централизованного водоснабжения по санитарно-химическим показателям исследовано 69 проб воды (за 3 мес. 2020 г. – 161), в т.ч. из поверхностных источников – 15. Гигиеническим нормативам не соответствовали 24,6% проб (за 3 мес. 2020 г. – 19,9%). 

По микробиологическим показателям исследованы 119 проб воды, в т.ч. из поверхностных источников – 21. Неудовлетворительными были 3,4% проб (за 3 мес. 2020 г. – 6,0%).

По паразитологическим и вирусологическим показателям исследовано 23 и 0 проб соответственно (за 3 мес. 2020 г. – 26 и 1), все они были безопасными (как и за 3 мес. 2020 г.).

В марте 2021 г. неудовлетворительными были пробы из артезианских скважин в Аликовском (по общей жесткости, содержанию аммиака и марганца), Красночетайском (по содержанию марганца), Алатырском (по содержанию фторидов), Моргаушском (по содержанию бора), Чебоксарском (по общей жесткости и содержанию нитратов), Яльчикском (по содержанию железа), Батыревском (по сухому отстатку), Порецком и Комсомольском (по общей жесткости) районах, а также из р. Волга в г. Новочебоксарск (по ХПК, БПК, содержанию марганца и фенола), из р. Сура в г. Алатырь (по микробиологическим показателям) и г. Шумерля (по содержанию марганца).

Из водопроводов по санитарно-химическим показателям исследованы 79 проб воды, из них 7 (8,9%) не соответствовали гигиеническим нормативам (за 3 мес. 2020 г. – 11 из 97 или 11,3%, проб). 

По микробиологическим показателям исследованы 122 пробы (за 3 мес. 2020 г. – 137), все были безопасными (как и за 3 мес. 2020 г.). 

В марте 2021 г. не соответствовали нормативам пробы из резервуаров чистой воды в г. Шумерля и г. Ядрин по содержанию марганца.

Из водопроводной сети по санитарно-химическим показателям исследованы 553 пробы (за 3 мес. 2020 г. – 593), из них 6,7% не соответствовали гигиеническим нормативам (за 3 мес. 2020 г. – 4,0%). 

По микробиологическим показателям исследованы 1 257 проб (за 3 мес. 2020 г. – 1 468). Небезопасными были 0,2% проб (за 3 мес. 2020 г. – 0,8%). 

В марте 2021 г. неудовлетворительными были пробы в Цивильском (по мутности), Алатырском (по микробиологическим показателям), Моргаушском (по мутности и содержанию железа), Комсомольском и Яльчикском (по сухому остатку) районах.

Из источников нецентрализованного водоснабжения по санитарно-химическим показателям исследованы 35 проб воды, из них 9 не соответствовали гигиеническим нормативам (за 3 мес. 2020 г. – 4 из 40 проб).

По микробиологическим показателям исследованы 69 проб, не удовлетворительными были 4,3% проб (за 3 мес. 2020 г. – 11 из 105 проб или 10,5% были неудовлетворительными). 

В марте 2021 г. не соответствовали нормативам проба воды из колодцев в Алатырском районе по привкусу, цветности, мутности, перманганатной окисляемости, содержанию железа и марагнца, микробиологическим показателям.

Атмосферный воздух

По данным лабораторного наблюдения за атмосферным воздухом республики за 3 мес. 2021 г. исследованы 1 788 проб (за 3 мес. 2020 г. – 2 232), из них в городских поселениях – 1 580, в сельских – 208. 

Превышений предельно допустимых концентраций (ПДК) загрязняющих веществ зарегистрировано в 5 пробах или 0,3% (за 3 мес. 2020 г. превышений ПДК не зарегистрировано). 

Санитарное состояние почвы

За 3 мес. 2021 г. исследовано 2 пробы почвы по санитарно-химическим (за 3 мес. 2020 г. – 13) и 3 – по микробиологическим (за 3 мес. 2020 г. – 20) показателям, все пробы соответствовали гигиеническим нормативам (как и за 3 мес. 2020 г.). По паразитологическим показателям 1 из 2 проб не соответствовала гигиеническим нормативам (за 3 мес. 2020 г. – из 22 проб все соответствовали гигиеническим нормативам). 

Качество и безопасность пищевых продуктов

За 3 мес. 2021 г. по физико-химическим показателям не соответствовали гигиеническим требованиям 1,5% из 661 исследованных пробы пищевых продуктов и продовольственного сырья (за 3 мес. 2020 г. – 1,4% из 562), по санитарно-химическим – 0,0% из 810 (за 3 мес. 2020 г. – 0,2% из 488). 

Содержание таких контаминантов химической природы как пестициды, микотоксины, нитрозамины, токсичные элементы не превышало гигиенические нормативы (как и за 3 мес. 2020 г.). 

По микробиологическим показателям исследованы 3 258 проб пищевых продуктов и сырья (за 3 мес. 2020 г. – 3 573). Удельный вес проб, не соответствующих гигиеническим нормативам, составил 2,2% против 1,8% за 3 мес. 2020 г. Не соответствовали гигиеническим нормативам 5,1% мясной продукции, 2,4% проб молочной продукции, 2,4% – кулинарных изделий, 1,8% – птицы и птицеводческой продукции, 1,3% – хлебобулочных изделий, 1,1% – кондитерских изделий.

По паразитологическим показателям исследовано 230 проб (за 3 мес. 2020 г. – 138), все пробы были безопасными (как и за 3 мес. 2020 г.).

В марте 2021 г. неудовлетворительными по физико-химическим показателям были 2 пробы в г. Алатырь (молочные продукты и хлебобулочные изделия); по микробиологическим показателям – 11 проб в г. Чебоксары (птица, яйца и продукты их переработки и кулинарные изделия), 2 пробы в Вурнарском районе (мясная продукция и кулинарные изделия), 2 пробы в Чебоксарском районе (мясная продукция), по 1 пробе в Моргаушском (мясная продукция), Порецком (молочная продукция) районах и г. Алатырь (кулинарные изделия).

Санитарно-гигиеническое состояние учреждений 

для детей и подростков

В учреждениях для детей и подростков за 3 мес. 2021 г. качество воды из водопроводной сети по микробиологическим показателям исследовано в 404 пробы (за 3 мес. 2020 г. – в 322), из них неудовлетворительных – 0,5% (за 3 мес. 2020 г. – 1,9%). 

Готовая продукция на пищеблоках и в столовых учреждений для детей и подростков по микробиологическим показателям исследована в количестве 753 пробы (за 3 мес. 2020 г. – 570).  Небезопасными были 0,9% проб (за 3 мес. 2020 г. – 0,7%).
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